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Initiatives pour I'employabilité et l'insertion durable des jeunes est un programme mis en ceuvre
par le Grdr, avec le soutien financier de la région lle-de-France et du FSE dans le cadre de UIEJ.
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UN ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE

e Définir un projet professionnel en lien avec ton profil, tes attentes et tes envies
e Découvrir de nouveaux métiers (nouvelles technologies, environnement...)

e Comment valoriser ses compétentes et mettre en avant ses expériences

e Rédaction de CV et lettre de motivation

e QOu rechercher un emploi

e Comment répondre a une offre ou faire une candidature spontanée

e Se préparer a un entretien d’'embauche

DES ATELIERS COLLECTIFS

e Partager ses expériences
e Parler des difficultés et des réussites
e Echanger des bons plans

e Ateliers de coaching : prendre
confiance et se démarquer

e Avec lintervention de professionnels
de linsertion et de l'emploi

Besoin du permis pour travailler ?

Le Grdr t'aide a financer ton permis de conduire.

Envie de partir a I'étranger ou d'apprendre une nouvelle langue ?

e Informations sur des missions rémunérées dans un pays européen ou a l'international :
SVI, Service civique a linternational, SVE, ERASMUS +, ...



