Le G rd I, en partenariat avec le Centre social Lounés Matou b, te propose des :
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ATELIERS COACHING
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Travailler sa recherche d’emploi :
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Valorisation des compétences, confiance en soi, gestion du stress, préparation a
I BT
~ Pentretien professionnel...

Avec une consultante en coaching personnel et professionnel.

Du lundi 3 au vendredi 7 avril 2017, 10h-12h30

CENTRE SOCIAL LOUNES MATOUB
6 place de la République, Montreuil

Gratuit & Sur inscriptions : au 0148577580 - laura.guerlin@grdr.org - oumy.dieye@grdr.org

Initiatives pour I’employabilité et I'insertion durable des jeunes est un programme mis en ceuvre par le Grdr, avec le soutien
financier de la région lle-de-France et du FSE dans le cadre de I'IEJ.

St X L Ce projet est cofinancé par le
* * Fonds social européen dans
“edeFrance X le cadre du programme
* « Initiative pour I'Emploi des

Montreuil fr UNION EUROPEENNE  “eUNes”

Migration - Citoyenneté - Développement
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