Mise en réseau et renforcement des
compétences des acteurs locaux

Afin de créer des espaces de réflexion sur des axes
relatifs a l'inclusion sociale des migrants vieillissants,
des groupes de travail et des forums sont prévus.

Des actions de sensibilisation et de renforcement des
compeétences des acteurs locaux de l'action et de la
médiation sociale (formations thématiques et ateliers
d'échange de pratiques) sont proposées:

e Les déterminants du bien-étre global et du
bien-vieillir des personnes agées immigrées

e Lesreprésentations de la santé et du droit a
la santé dans les différentes cultures

e La médiation numérique en tant que levier
pour l'inclusion sociale des séniors immigrés

Un processus de gouvernance et de capitalisation
pour permettre le partage des objectifs stratégiques,
garantir sa mise en ceuvre et évaluer son impact.

Le projet pluriannuel (2022-2025)
"Inclusion sociale des seniors immigrés"
est piloté par le GRDR avec le soutien financier du
Fonds Asile Migration Intégration (FAMI),
de la Conférence des financeurs de Paris, de la
Seine-Saint-Denis et du Val-de-Marne.

Il s'adresse aux ressortissants de pays tiers a
I'Union européenne, agés de plus de 55 ans ainsi
qu'aux acteurs locaux su secteur social et
médico-social intervenant auprés des séniors
immigrés en lle-de-France et en Normandie.
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Le GRDR Migration-Citoyenneté-Développement est
une association de solidarité internationale qui
soutient des projets de développement dans les
pays de départ, de passage et d'accueil.

En France, le GRDR travaille en faveur de l'insertion
socio-professionnelle, de I'accés aux droits et de
l'inclusion sociale des personnes migrantes.
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PROGRAMME D'INCLUSION SOCIALE
DES SENIORS IMMIGRES

} Pourquoi ce programme ?

Issu d'une démarche continue de diagnostic social
territorial et de capitalisation menée par le GRDR de
longue date, il vise a répondre aux constats suivants:

e lesinégalités sociales perdurent dans l'avancée en
age et affectent la transition a la retraire;

¢ |les personnes agées immigrées sont davantage
exposées au non-recours aux droits et aux soins;

¢ |la segmentation des dispositifs complexifie les
démarches et conduit au renoncement aux droits;

e la dematérialisation des services publics accentue
la vulnérabilité face aux démarches sociales;

e |les séniors immigrés nécessitent une prise en
charge socio-sanitaire pour leur inclusion sociale.

Face aux enjeux majeurs de 'adaptation de
la société au vieillissement et de 'acces aux
droits et a la santé pour tous, ce projet a
pour objectif de favoriser l'inclusion sociale
des migrants vieillissants dont la
vulnérabilité est accentuée, résidant a Paris,
en Seine-Saint-Denis, dans le Val-de-Marne
ou en Seine-Maritime.

} Un tryptique d'activités complémentaires

* Accompagnement individuel vers 'accés aux
droits sociaux des séniors

e Information collective des migrants vieillissants
pour l'accés aux droits et a la santé

» Mise en réseau, sensibilisation et renforcement
des compétences des acteurs locaux

Accompagnement individuel

Afin de favoriser |'acces aux droits et aux
services de droit commun des seniors
immigrés, une permanences d'acces aux droits
alieu:

Le mardi aprés-midi sur rendez-vous
uniqguement de 14h00 a 17h00

AU 4 rue du Grand Feu, 76100, Rouen
Prise de rendez-vous
au 0279917411 ou 0615572293

Des rendez-vous individuels sont ponctuellement
organisés a l'issue des animations collectives dans
le Val-de-Marne et en Seine-Maritime.

Animations collectives

Afin d'agir en prévention en favorisant une
meilleure connaissance des droits sociaux et des
facteurs de protection en termes de santé globale,
un parcours d'animations collectives d'information
et de sensibilisation est proposé:

Accés aux droits sociosanitaires

e Conditions d'acces aux prestations sociales
e La transition a la retraite

e Les droits de santé, etc.

Prévention et promotion de la santé
e Bien vieillir et maintien en autonomie
e Parcours de soins coordonné
e Equilibre alimentaire, etc.

Inclusion numérique
e Découverte des services publics en ligne

e Maintien du lien social via le numérique
e Stimulation de la mémoire via des jeux, etc.

Participation citoyenne
e Sorties culturelles
e Temps de partage, etc.



